
(*) % con relación a la Dosis Diaria de Referencia (DDR)
(**) No se ha establecido Dosis Diaria de Referencia
Ingredientes: Celulosa Microcristalina, Fosfato de Calcio Dibásico Anhidro, Carbonato de Calcio, Dióxido de Silicio, Óxido de Magnesio, Colina Bitartrato, Ascorbato de Calcio (Vitamina C), Croscarmelosa Sódica, d-α-Tocoferil 
Ácido Succinato (Vitamina E), Cloruro de Potasio, Piridoxina Clorhidrato (Vitamina B6), Hipromelosa, Extracto de Ginseng Coreano, Estearato de Magnesio, D-Pantotenato de Calcio, Alcohol Polivinílico, Sulfato Ferroso, Óxido de 
Zinc, Niacina, Maltodextrina, Licopeno, Talco, Tiamina Mononitrato (Vitamina B1), Trietilcitrato, Riboflavina (Vitamina B2), Polidextrosa, Laca Alumínica Rojo Allura, Colecalciferol (Vitamina D), Betacaroteno, Sulfato de 
Manganeso, Selenito de Sodio, Yoduro de Potasio, Almidón de Maíz, Picolinato de Cromo, Molibdato de Sodio, Dióxido de Titanio, Citrato de Cobre, Fitonadiona (Vitamina K1), Povidona K30, Carboximetilcelulosa de Sodio, Laca 
Alumínica Indigotina, Ácido Fólico, Biotina, Fosfato de Calcio Tribásico, Inositol, Cianocobalamina (Vitamina B12).

Porción: 2 Comprimidos Recubiertos (1,8 gramos) / Porciones por Envase: 30

Recomendación de uso:  Consumir máximo 2 comprimidos recubiertos diarios con 
abundante agua. Preferentemente con alguna comida.

Energía (kcal)
Proteínas (g)
Grasa Total (g)
H.de C. disp.(g)
Azúcares totales (g)
Sodio (mg)

40%
250%

(**)
17%
10%

111%
429%

1200%
375%

2500%
167%
200%
250%

38%

19%
30%
86%
71%
27%
50%
60%
71%
50%

133%

Extracto de Ginseng Coreano (mg), 
equivalen a 7% de Ginsenósidos: 2,8 mg
Inositol (mg)
Licopeno (mg)
Potasio (mg)

Ácido Fólico (mcg)
Ácido Pantoténico (mg)
Betacaroteno (mg)
Biotina (mcg)
Colina (mg)
Niacina (mg)
Vitamina B1 Tiamina (mg)
Vitamina B12 Cianocobalamina (mcg)
Vitamina B2 Riboflavina (mg)
Vitamina B6 Piridoxina (mg)
Vitamina C (mg)
Vitamina D (mcg)
Vitamina E (mg)
Vitamina K1 (mcg)

Calcio (mg)
Cobre (mcg)
Cromo (mcg)
Hierro (mg)
Magnesio (mg)
Manganeso (mcg)
Molibdeno (mcg)
Selenio (mcg)
Yodo (mcg)
Zinc (mg)
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INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Ingrediente (*)DDR

57
0,27
0,46

24
0,39
118

2247

2
70

1685

4494
1404

34
2809
3090
1124

337
674
337

2809
5618

562
2809
1685

8427
33708

1685
562

4494
56180

1685
2809
4213
1124

100 g 

100 g
1

0,00
0,01
0,42
0,01

2
40

0,03
1

30

80
25
0,6
50
55
20

6
12

6
50

100
10
50
30

150
600

30
10
80

1000
30
50
75
20

Porción

PorciónIngrediente 

Alimento para Deportistas con adición de Vitaminas, Minerales, Hierbas y Colina. Suplemento Alimentario Fortificado con Calcio, Vitamina K y Ácido Fólico.
NO RECOMENDABLE PARA MENORES DE 15 AÑOS, EN EMBARAZO NI LACTANCIA 

CON VITAMINAS, MINERALES Y GINSENG COREANO
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